
การเตรียมความพร้อมจัดตั้งสถานที่กักกันโรคแห่งรัฐ

เป้าหมาย : จังหวัดต้องด าเนินการจัดตั้งอย่างน้อย 1 แห่ง



1. เกณฑ์ของสถานที่กักกันแห่งรัฐ Local Quarantine จ านวน 5 หมวด



ขั้นนตอนการด าเนินการ เพื่อก าหนดสถานที่กักกันแห่งรัฐ Local Quarantine 

1. โรงแรม หรือผู้ประกอบการสถานที่ ที่ก าหนดเป็นที่กักกันโรคแห่งรัฐ ประเมินตนเอง 
(Self Assessment)ตามเกณฑ์ ผ่าน www.hsscovid.com ศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินฯ โควิด 19
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ

2. โรงแรม/ผู้ประกอบการ ยื่นเอกสารแจ้งความจ านง ไปที่คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
3. คณะท างานตรวจประเมินเพื่อจัดตั้งสถานที่กักกัน ซ่ึงทางราชการก าหนดทุกประเภท        
ตรวจประเมินสถานที่กักกัน 2 ด้านหลักๆ โดยอาศัยแนวทางที่ประกาศโดย ศปค. สธ. และ 
กรมควบคุมโรค ได้แก่ 
❑ด้านวิศวกรรมโครงสร้าง และ 
❑ด้านกระบวนการป้องกันควบคุมโรค 

http://www.hsscovid.com/


แนวทางการด าเนินการโรงแรมส าหรับเป็นที่กักตัวเพ่ือเป็น Local Quarantine 

1.โรงแรมต้องมีใบอนุญาตตามกฎหมาย
รวมถึงกรณีดัดแปลง
2. สถานที่ที่รัฐก าหนด

ผู้ที่เดินทางเข้ามาในพื้นที่ปกครองระดับจังหวัด
และไม่มีอาการที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค โควิด-19
(Patient under investigation) 

1. เป็นห้องส่วนตัว
2. มีห้องน้ าส่วนตัว
3. มีผู้จัดหาอาหารและของใช้จ าเป็นให้ได้
ไม่ต้องออกไปจัดหาด้วยตนเอง

6. แยกถุงขยะของตนต่างหาก

1. อยู่ในห้องส่วนตัว หลีกเลี่ยงการอยู่ใกลช้ิด
กับบุคคลอื่นในที่พัก (Social Distancing)

2. ใช้ห้องน้ าแยกจากผู้อื่น 
3. แยกสิ่งของส่วนตัว ไม่ใช้ร่วมกับผู้อ่ืน เช่น จาน ชาม ช้อนส้อม
แก้วน้ า ผ้าเช็ดตัว

4. ไม่ร่วมรับประทานอาหารกับผู้อ่ืน ถ้าเตรียมอาหารในโรงแรม
บริเวณที่มีผู้อื่นอยู่ควรให้ผู้อ่ืนจัดหามาให้แล้วแยกรับประทาน
คนเดียว

5. ซักเสื้อผ้า ผ้าปูเตียง ผ้าขนหนู ฯลฯ ด้วยน้ าและสบู่หรือ
ผงซักฟอกถ้าท าได้ซักผา้ด้วยน้ าร้อน
ที่อุณหภูมิน้ า 60-90 องศาเซลเซียส



ลักษณะของ Local Quarantine ต้องมีองค์ประกอบหลัก 5 หมวด

หมวด 1 :โครงสร้างอาคารวิศวกรรมความปลอดภัย
และระบบสื่อสารสารสนเทศ

หมวด 2 :บุคลากร (ต้องได้รับการอบรมก่อนปฏิบัติงาน) 

1.1) โครงสร้างสมบูรณ์ ไม่แตกร้าว มีสภาพอาคารพร้อมใช้
1.2) ระบบความปลอดภัยในอาคารพร้อมใช้งาน

เช่น ระบบดับเพลิง ทางหนีไฟ
1.3) ห้องพักผู้ป่วยต้องเปน็ห้องปรับอากาศแยกส่วน

หรือไม่เป็นระบบท่อส่งลมเย็นร่วม
1.4) ท่อระบายน้ าทิ้ง และสุขาภิบาลต้องไม่รั่วซึม
1.5) ระบบโทรศัพท์สื่อสาร และ CCTV
1.6) ระบบสื่อสารทางไกลทางการแพทย์ Telemedicine 

เพื่อการบันทึกอุณหภูมิร่างกายและสือ่สารกบับุคลากร
ทางการแพทย์

2.1) เจ้าหน้าที่รับลงทะเบียนผู้ปว่ย/เจ้าหน้าที่รับโทรศัพท์
2.2) เจ้าหน้าที่ส่งอาหาร                 2.3) เจ้าหน้าที่ท าความสะอาด
2.4) เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย    2.5) เจ้าหน้าที่เก็บขยะ
2.6) ช่างไฟฟ้า                            2.7) ช่างประปา
2.8) Covid-19 Manager
2.9) เจ้าหน้าที่ของภาครัฐและเจ้าหน้าที่ทางโรงแรมต้องได้รับการคัดกรอง

ก่อนเข้าปฏิบัติงานและสวมชุดป้องกนั รวมถึงท าความสะอาดร่างกาย                  
หลังการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

2.9.1) ตรวจวัดไข้              2.9.2) สวมหน้ากากอนามัย surgical mask
2.9.3) สวม Face Shield 
2.9.4) สวมชุดป้องกัน (เฉพาะบุคคลที่มีความเสี่ยง)
2.9.5) การท าความสะอาดรองเท้าก่อน/หลังปฏิบัติงาน
2.9.6) การท าความสะอาดร่างกายก่อน/หลังปฏบิัติงาน 



ลักษณะของ Local Quarantine ต้องมีองค์ประกอบหลัก 5 หมวด
หมวด 3 : วัสดุ อุปกรณ์ส านักงาน และอื่นๆ

และระบบสื่อสารสารสนเทศ
หมวด 4 : ยา เวชภัณฑ์ และอุปกรณ์ป้องกันอันตราย                   

ส่วนบุคคล 

ก. วัสดุ อุปกรณ์ประจาส านักงาน (ส าหรับเจ้าหน้าที่)
(1) คอมพิวเตอร์ หรือ notebook
(2) เครื่องสแกนเอกสาร/ปริ้นเตอร์
(3) โทรศัพท์ส านักงาน
(4) สมุดทะเบียนผู้เข้าพัก
ข.วัสดุ อุปกรณ์ประจ าห้องพัก 
(1) ไฟฉาย                        (2) ถุงขยะติดเชื้อ
(3) กระดาษช้าระ (4) Free Wi-Fi ทุกห้องผู้เข้าพัก
(5) รถเข็นขนย้ายสิ่งของผู้เข้าพัก    (6) กาต้มน้ าร้อน
(7) ผ้าเช็ดตัว และผ้าเช็ดผม           (8) ชุดผ้าปูที่นอน
(9) น้ าด่ืม

ก. เวชภัณฑ์สาหรับเจา้หน้าที่
(1) แอลกอฮอล์เจลแบบขวดปั้ม/แบบพกพา    (2) หมวกคลุมผม                
(3) ชุดป้องกัน (PPE)                              (4) Face shield
(5) ถุงมือยางทางการแพทย์แบบใช้แล้วทิ้ง       (6) รองเท้าบูท
ข. เวชภัณฑ์ประจาห้องพัก
(1) แอลกอฮอล์เจลแบบขวดปั้ม (2) ปรอทวัดไข้
ค. ยาและเครื่องมือแพทย์ 
(1) ยาสามัญประจ้าบ้าน       (2) อุปกรณ์ปฐมพยาบาลเบื้องต้น
(3) เครื่องวัดความดัน

หมวด 5 :การจัดการสิ่งแวดล้อม และเป็นมิตรกับชุมชน 

5.1) มีระบบการจัดการขยะติดเชื้อ
5.2) มีระบบการบ้ าบัดน้ าเสียที่ได้มาตรฐาน 
5.3) มีแนวทางสร้างความเข้าใจและการยอมรับจากชุมชนโดยรอบ



2. สถานที่ควบคุมโรคทางเลือก 14 วัน (Alternative Local Quarantine 14 Day)

❖ เหมาะส าหรับ   ชาวไทยหรือต่างชาติที่สมัครใจและไม่มีอาการ PUI
❖ ค่าใช้จ่าย        ช าระค่าใช้จ่ายเองทั้งหมดระหว่างกักกันตน 14 วัน



❖ โรงแรมในพื้นท่ีจังหวัดลงทะเบียนผ่านหน้าเวป www.hsscovid.com ศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินฯ โควิด 19 
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ

❖ โรงแรมจ าเป็นต้องมีโรงพยาบาลปฏิบัติการร่วม เป็นโรงพยาบาลเอกชนข้ามจังหวัดได้ กรณี รพ.พร้อม
ด าเนินการ

❖ โรงแรมต้องจัดรูปแบบบริการตามก าหนดที่ชัดเจน น าเสนอต่อ สธ. 

ขั้นตอนการรับรองเพื่อเป็นสถานที่กักกันทางเลือก Alternative Local Quarantine

หมวด 6 โรงพยาบาลคู่สัญญาปฏิบัติการร่วมและความสะดวกสบายเพิ่มเติม

❖ คณะกรรมการประเมินความพร้อมร่วมกันระหว่าง มท. สธ.

http://www.hsscovid.com/


หลักเกณฑ์ หมวด 6  Alternative Local Quarantine

1.โรงพยาบาลคู่สัญญาปฏบิัติการร่วม
(Cooperative Hospital)

2.สามารถเลือกเมนูอาหารตามต้องการ
(Menu room service)

3.ความหลากหลายในการเข้าถงึความบันเทิง

4.บริการท าความสะอาดห้องพักทุก 2 วัน

5. บริการภาชนะชุดอุปกรณ์ส าหรับใส่อาหาร และ มี
กระบวนการท าความสะอาดมาตรฐานด้วยความร้อน

6. บริการระบบการซักรีดฆ่าเชื้อด้วยความร้อน
ตามมาตรฐาน 

7.สามารถออกจากห้องพักมาใช้พื้นที่ที่โรงแรมก าหนด 
โดยเว้นระยะห่าง ภายหลังจากการทดสอบเชื้อว่าเป็น
ผลลบ

หมวด 6 โรงพยาบาลคู่สัญญาปฏิบัติการร่วมและความสะดวกสบายเพิ่มเติม



แนวทางการยื่นขออนุมัติ และประเมินเพื่อจัดตั้งสถานที่กักกันแห่งรัฐระดับจังหวัด

คณะกรรมการตรวจประเมิน เพื่อจัดต้ังสถานที่กักกนั

คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด

ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องประเมินเพื่อจดัต้ัง Q
▪ ด้านวิศวกรรมโครงสร้าง  โยธาฯจังหวัด

▪ ด้านกระบวนการปอ้งกันควบคมุโรค  สสจ./รพ

หน่วยงาน องค์กร ผู้ประกอบกิจการที่พัก ในจังหวัด 
ยื่นเอดสารจัดตั้ง LQ และ ALQ

ยื่นเอกสาร
1.เอกสารที่ยืนยันว่าได้รับอนุญาตให้ด าเนินการภารกิจนั้น
2.แนวทางการปฏิบัติ SOP ในการด าเนินการระหว่างกักกัน
3.ค าอธิบายแนวทางการปฏิบัติงาน
4.รูปถ่ายของสถานที่ อุปกรณ์ และกระบวนการต่างๆ ที่
เกี่ยวข้อง
5.หลักฐานสัญญา หรือบันทึกข้อตกลงระหว่างหน่วยงาน 
องค์กร กับโรงแรมและโรงพยาบาลเอกชนที่รับผิดชอบ

ผ่านการประเมิน
น าเสนอ คกก.โรคติดต่อจังหวัด

หนังสือราชการแจ้งกลับ

ตรวจประเมิน

ไม่ผ่านการประเมิน
- ระบุเหตุผล
- แนะน าแนวทางแก้ไข
- นัดหมายประเมินรอบที ่2

ตรวจเยี่ยมประเมินผล M&E หลัง
ด าเนินการ โดยคณะท างานประเมินผล




















