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ระเบียบวาระที่ 4 เรื่องเพื่อพิจารณา

4.1 มาตรการป้องกัน COVID-19 ในเทศกาลถือศีลกินผัก จังหวัดพังงา
และงานวันสาทรเดือนสิบ

โดย....เลขานุการ

ระเบียบวาระการประชุม



➢งดการจัดงานแห่กระจาด เพื่อลดความเสี่ยงจาก
➢จ ากัดจ านวนคนที่นั่งในโรงธรรม โดยจัดที่นั่งห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร 
➢หลีกเลี่ยงการร่วมวงรับประทานอาหารที่วัด ให้น าอาหารกลับไปรับประทานที่บ้าน 

มาตรการป้องกัน COVID-19 ในประเพณีวันสาทรเดือนสิบ จังหวัดพังงา 



➢การลดจ านวนคนร่วมพิธีกรรม ขณะประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ อนุญาต เฉพาะม้าทรง พี่เลี้ยง 
กรรมการของศาลเจ้า และผู้ที่เกี่ยวข้องเท่านั้น  พิธีกรรมละไม่เกิน 30 คน
➢ม้าทรง และพี่เลี้ยง ต้องได้รับวัคซีนครบ 2 เข็ม ได้รับการตรวจ ATK ก่อนเริ่มงาน 1 วัน 

และตรวจซ้ าวันที่ 5 ของการกินผัก ถ้ามีอาการ PUI ให้งดร่วมพิธี โดยผู้บริหารศาลเจ้า
รับผิดชอบควบคุม
➢ลดจ านวนม้าทรง และงดการจัดพิธีกรรมที่แสดงอภินิหาร ของม้าทรง หากต้องออกนอก

สถานที่ตใช้ขบวนรถแทนการเดินเท้า โดยให้ศาลเจ้าน าเสนอแผนต่อนายอ าเภอ

มาตรการป้องกัน COVID-19 ในเทศกาลถือศีลกินผัก จังหวัดพังงา 

ข้อปฏิบัติด้านการป้องกันโรค



➢ลงทะเบียน แพลตฟอร์ม “ไทยชนะ” หรือ ในสมุดลงทะเบียน 
➢ตรวจคัดกรองอาการไข้ ไอ เหนื่อย เป็นหวัด  อุณหภูมิร่างกายไม่เกิน 37.5 องศาเซลเซียส 
➢ผู้ที่มีอาการป่วย เช่น มีไข้ ไอ เจ็บคอ มีน้ ามูก ให้งดการร่วมประกอบพิธีกรรม 
➢ให้สวมหน้ากากอนามัยและล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
➢ไม่ใช้สิ่งของ เช่น แก้วน้ า หลอดดูด ช้อน ผ้าเช็ดมือ ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดตัว ร่วมกับผู้อื่น 
➢หลีกเลี่ยงการอยู่ในสถานที่แออัดและอากาศถ่ายเทไม่ดีเป็นเวลานาน 

มาตรการป้องกัน COVID-19 ในเทศกาลถือศีลกินผัก จังหวัดพังงา 

ข้อปฏิบัติส าหรับผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 



➢กรณีพบผู้ติดเชื้อในบริเวณประกอบพิธีกรรม โรงครัว หรือร้านค้า ให้น าผู้ติดเชื้อเข้ารับการรักษา 
และกักตัว HRC ตามที่กรมควบคุมโรคก าหนด และปิดพ้ืนที่เพื่อท าความสะอาด 3 วัน แล้วจึงให้
ผู้ปฏิบัติงานชุดใหม่เข้าต่อได้
➢กรณีพบประชาชน ที่เข้าร่วมกิจกรรมในศาลเจ้าติดเชื้อ และผลสอบสวนโรคพบผู้ใดในศาลเจ้า/

ร้านค้า เป็น HRC ต้องเข้ารับการกักกัน
➢กรณีพบผู้ติดเชื้อเป็นกลุ่มก้อนต่อเนื่องมากกว่าร้อยละ 10 ปรับลดกิจกรรม ลดจ านวนคนเข้าร่วม 

หากพบผู้ติดเชื้อมากว่าร้อยละ 20 ให้ยุตกิารจัดงานเพื่อควบคุมการระบาด
➢มาตรการควบคุมโรค COVID-19 ในช่วงกินผัก ในแต่ละอ าเภอให้อยู่ภายใต้การควบคุมก ากับ 

ของทีม CDCU ของแต่ละอ าเภอ โดยมนีายอ าเภอเป็นผู้บัญชาการ

มาตรการควบคุมโรค COVID-19 ในเทศกาล ถือศีลกินผัก จังหวัดพังงา 



➢ก าหนดเข้าออกทางเดียว จัดจุดล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจลหน้าประตูทางเข้า
➢การจัดโต๊ะส าหรับรับประทานอาหาร ต้องเว้นระยะห่างอย่างน้อย 1 เมตร 
➢จ ากัดจ านวนคนที่นั่งในโรงเจ โดยมีพื้นที่ไม่น้อยกว่า 4 ตรม./คน หรืออาจน าอาหารกลับไป

รับประทานที่บ้าน 
➢ร้านอาหารที่จ าหน่ายในบริเวณศาลเจ้า ต้องก าหนดจุดให้มีระยะห่างระหว่างร้านอาหาร 

หรือรถเข็น  อย่างน้อย 1 เมตร

มาตรการป้องกัน COVID-19 ในเทศกาล ถือศีลกินผัก จังหวัดพังงา 

ข้อปฏิบัติส าหรับโรงทาน และร้านอาหารเจ ในบริเวณศาลเจ้า



1. ผู้ปรุง ประกอบอาหาร ผู้ตักอาหารทุกคน ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบสองเข็ม และมีผลการ
ตรวจATKล่วงหน้า 1 วันและวันที่ 5 ของการจัดงาน (วันที่ 5 และ10 ตุลาคม 64) แสดงต่อ
เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

2. สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลาระหว่างปฏิบัติงาน
3. ลดการสัมผัสใกล้ชิด งดการรวมกลุ่มขณะปฏิบัติงานหรือพัก งดรับประทานอาหารร่วมกัน
4. ต้องสวมผ้ากันเปื้อน หมวกคลุมผม ถุงมือ รักษาความสะอาดส่วนบุคคล
5. ล้างมืออย่างสม่่าเสมอด้วยน ่าและสบู่ 
6. หากมีอาการเจ็บป่วย เช่น มีไข้ ไอ จาม มีน ่ามูก หรือเหนื่อยหอบ ให้หยุดปฏิบัติงานและไป

พบแพทย์ทันที

มาตรการป้องกัน COVID-19 ในเทศกาล ถือศีลกินผัก จังหวัดพังงา 

บุคคล (ผู้ปรุง ประกอบอาหาร ผู้ตักอาหาร ผู้เกี่ยวข้อง และผู้ใช้บริการ)



1. ผู้ปรุง ประกอบอาหาร ผู้ตักอาหารทุกคน ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบสองเข็ม และมีผลการ
ตรวจATKล่วงหน้า 1 วันและวันที่ 5 ของการจัดงาน (วันที่ 5 และ10 ตุลาคม 64) แสดงต่อ
เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

2. สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลาระหว่างปฏิบัติงาน
3. ลดการสัมผัสใกล้ชิด งดการรวมกลุ่มขณะปฏิบัติงานหรือพัก งดรับประทานอาหารร่วมกัน
4. ต้องสวมผ้ากันเปื้อน หมวกคลุมผม ถุงมือ รักษาความสะอาดส่วนบุคคล
5. ล้างมืออย่างสม่่าเสมอด้วยน ่าและสบู่ 
6. หากมีอาการเจ็บป่วย เช่น มีไข้ ไอ จาม มีน ่ามูก หรือเหนื่อยหอบ ให้หยุดปฏิบัติงานและไป

พบแพทย์ทันที

มาตรการป้องกัน COVID-19 ในเทศกาล ถือศีลกินผัก จังหวัดพังงา 

• ผู้ประกอบการร้าน/แผงอาหาร




